Nuestro amigo Hank fue asesinado sin motivo la noche del 8 de marzo de 2009 mientras estábamos de gira en Inglaterra. Hicimos muchas giras con él como roadie y le considerábamos más que un amigo, un hermano. 

Cuando empezamos a componer canciones para este disco nos dimos cuenta de que sólo podíamos escribir sobre este tema. Este disco cuenta la historia en la que tratamos de superar lo más doloroso que nos haya pasado hasta ahora: aceptar que Hank se ha ido para siempre, pero al mismo tiempo darnos cuenta de que vivirá en cualquier cosa que hagamos a partir de ahora. También esperamos que este disco ayude a quien esté pasando por una pérdida similar.


Te queremos Hank!

Suzy Chain: Voz
BB Quattro: Bajo y voces

Marky Quattro: Guitarra y voces

Rocky Quattro: Batería

invitados

Robbie Rist: Guitarra y voces

Tim Cross: Piano y órgano.

Producido por  Robbie Rist

Mezclado por  Blind Joes en Blind Records, Barcelona

Masterizado por Dominique Brethes en Flow Mastering, London

Grabado principalmente en Musiclan Studios, junto a otras sesiones en Redbell, Blind Records y nuestro salón. Algunas otras pistas se acabaron en Smythotts, Robertsbridge (UK) por Tim Cross, Valeyholla Studios en Los

Angeles por Robbie Rist y en el home-studio de  TV Dunbar ein Sacramento.
Todas las canciones escritas por Jonathan Vidal (BB Quattro) con la muy necesaria ayuda de Robbie Rist.
“In My Dreams Again” está co-escrita con TV Dunbar (The Rubinoos)

“You Angel You” es una versión de Bob Dylan, de quien Hank era muy fan. De hecho puedes escuchar la voz de Hank al final de la canción.
La sesión de fotos para la portada tuvo lugar en la pequeña localidad de Llagunes (Pirineos) y en la playa de Gavà, Barcelona.

Fotos por www.albertmanau.com y diseño de Marc Argenter. Logo de la banda por Stine Bendiksen.
Este disco está dedicado a Adela, Santos y Lourdes, los padres y hermana de Hank.
Suzy & Los Quattro quieren saludar a:
Borja y los buenos amigos de Zumarraga (de donde era Hank), un gran abrazo a todo aquel que conoció a Hank y le echa de menos como nosotros, Lindsay Hutton, The Surfin' Lungs, Yum Yums, Popgun, Twistaroos y a toda nuestra gente en Noruega, Paola Bailey, TV Smith & Gaye, Jose Molero, Henry Rollins, Sylvia Sans & Family, Quattro-Chain family, Rosa & Äsmund + family, Blind Records crew (Santos, Fluren, Paco, Valen & Roger), Alex Lagarto, Andy Shernoff, Ben Weasel, The Midnight Travellers, Jordi & Bcore crew, Novi, Carlos y Enka de Wild Punk, Jordi Tuñón & Afectos Matinales, The Moviemakers, Julio Ruiz, J.F. León, Juan de Pablos, Diego RJ, Xavi Mercadé, Julio Artola & Moodfactory, Nelson & Brian Wilson Band, Juan Dee, Encarnita & Max/Andreu Van Den Eynde, Marc Tena, Adrià Gual, Barbara Ann Bar, Miquel

Rosich, Ritchie Screaming Apple, Maybe Tonight, Robertez & Motociclon,

Diego Fresno, Doll Magazine Japan, Magda Bonet, Reyes Torio, Victor Carrey,

The Singletons, Susanna Gellida & Ivan, The Adolescents, Tsukuba Parkdiner,

Aoki & Havenots, Markus Köstner, Harry Coltello , Angelika, Eisuke Kumagai,

Bruce Pavey, No Tomorrow Records, Wurlitzer Ballroom, Four Seasons, TV

Eye Productions, Oriol Viñolas, Diego and the Skaletta crew, Osamu and

Onepercentres, Ayumi VAMP!, Hirocky Wimpy, Chihiro & Captain, Fuji TV and

Dinno's Shopping Journal, Spank! Girls, Stine Bendiksen, A los que en su día fueron Quattro: Tommy, Coky, Johnny, Joey, Yuri and CG.

Muchas gracias a Robbie Rist por ser nuestro George Martin particular. A Tim Cross por poner su genialidad a nuestro servicio una vez más y producir “The Goodbye Song”. A los Rubinoos y en especial a TV Dunbar por ayudarnos en “In My Dreams Again” y cantar/producir en “Still Mad About You”. A Begoña Alberdi, fantástica profesora de canto que dirige a Suzy con puño de hierro! A Ana A Quemarropa, por ser como fue. Por último, a nuestra perra Donna, por seguirnos a todos los estudios donde hemos trabajado y ser una fuente inagotable de inspiración.
La primera reacción trajo una mezcla entre sensación de irrealidad y de estar a punto de perder el control constantemente. A pesar de no tener convicciones religiosas, uno busca respuestas en alguna fuerza superior. Aunque la opción de dialogar con “el tipo de la barba blanca allí arriba” se descarta pronto, resulta tentador culparle de todo…
PERDER LA CABEZA

(Freak Out)

¿Acaso sabes lo sólo que estás?
Si lo supieras no te creerías tan listo.

Si supieras lo sólo que estás, perderías la cabeza.

Teníamos amigos, y eran los mejores
Ahora están muertos, y no hay nada que podamos hacer al respecto.

Si hay alguien allí arriba, deje de machacarnos.

Si supiéramos lo solos que estamos, perderíamos la cabeza.

Ojalá pudiera levantar un puño hasta el cielo

Y agarrar al tipo que vive allí,

Si pudiera, ten por seguro que le haría perder la cabeza.

Pero parece que estamos solos, ¿qué sentido tiene culpar a alguien?
De todas formas por favor tenga piedad, deje de machacarnos.

Si ha intentado enseñarnos una lección, créame, la hemos entendido.

Pero ¿porqué cada vez que nos dirigimos a usted

Sale corriendo como si le persiguiera el diablo?

Si supiéramos lo solos que estamos perderíamos la cabeza.

Familia y amigos se vuelcan en tratar de consolarte, pero nada surte ningún efecto. No quieres decepcionar a la gente que intenta hacerte sentir mejor sin éxito, así que evitar el tema parece la única opción. Aún así, el naufragio interior es tan evidente…
NO QUIERO HABLAR DE ESTO

(Don’t Wanna Talk About It)

Dices continuamente que algo pasa conmigo,

Me has pillado, vale, pero no quiero hablar de esto.

Comprendo que todo lo que estás intentando es bonito, tan bonito,

Pero últimamente  no dejo de sentir que siempre me falta algo.
No quiero hablar, no quiero hablar de esto.

Con el tiempo volveré a ser la persona que fui, supongo

Pero ahora mismo no puedo evitarlo, no quiero hablar de esto.

Hay cosas que me esfuerzo por no sentir, 

Pero no puedo hacer más que esperar y ver qué pasa.

No quiero hablar, no quiero hablar de esto.

No me pidas que me alegre, porque no paro de extrañar a un amigo,
Sé que te estás esforzando pero no quiero hablar de esto.

No quiero hablar de esto ahora.

 

 

 

 

 

 

Muchos meses hacia adelante, cuando se ve la luz al final del túnel, tenía una fantasía recurrente: viajar atrás en el tiempo y poder hablar conmigo mismo. Decirme que por imposible que pareciera en ese momento, las cosas iban a ir mejor y no me sentiría así siempre.
PASAR PÁGINA

(Move On)

Yo sé lo duro que es,

He pasado por lo mismo que tú estás pasando

Y deja que te diga que las cosas están bien ahora

Tienes que aprender a perder,

Las cosas buenas no duran para siempre

Pero no digas jamás que estás acabado

Ya que muchas otras están por venir.

 

Veo  que te has derrumbado porque has perdido a alguien a quien querías mucho

Te queda mucho camino por delante, quizás necesitas a alguien que lo conozca bien.

Pasarás página, lograrás pasar página y todo irá bien.

Tómate tu tiempo,

Te han herido pero no durará siempre

Estoy seguro de que lo superarás,

Sé de lo que estoy hablando.

Ya sé que te has derrumbado porque perdiste a alguien a quien amabas,

Ahora estás por los suelos pero pronto te levantarás.

 

Pasarás página, lograrás pasar página y todo irá bien.

Cuánto deseo ser quien te lleve de la mano,

Debería ser yo porque te entiendo,

Deseo ser quien te coja la mano y te lleve allí,

Lo conseguiremos.

 

 
 

 

 

 

 

Pasada la primera fase, uno está listo para desbloquear los recuerdos y emociones que tiene con la persona que ha perdido, así que dejar que os presente a Hank. Se le conocía en Barcelona como El Hombre Tranquilo. En situaciones en las que todo el mundo perdía los nervios él calmaba las aguas a base de fina ironía y de relativizarlo todo. Fumador empedernido de Ducados y amante del particular universo que se crea en los bares, era muy querido por grupos increíblemente diferentes de gente.
EL HOMBRE TRANQUILO

(The Quiet Man)

La gente le llama El Hombre Tranquilo

No comenzará una pelea para defender a un amigo

Evita los problemas dialogando

Y luego le lleva al bar más cercano

Con una cerveza en la mano

Habla de sus bandas favoritas

Es genial estar a su lado
Nunca te decepcionará
Siempre va con gente distinta,

Un día un concierto de punkrock, al siguiente un garito de jazz.

Yo me he convertido en su mayor fan,

No necesita dar la nota para ser el mejor.

Camina con una nube de humo alrededor

Y sabes bien que no va de farol.

Aunque siempre le veas vestido de negro

Si un día te sientes mal, él te lo arreglará.
Todos queremos al Hombre Tranquilo.

Todos necesitamos al Hombre Tranquilo.

Siempre está dispuesto a echarte una mano,

Por eso decimos: Queremos al Hombre Tranquilo.

Y aunque siempre le veas vestido de negro

Si un día te sientes mal él te lo arreglará.
El mundo a su lado es un lugar mejor,

A veces pienso que aterrizó desde el espacio exterior.
Todos queremos al Hombre Tranquilo.

Todos necesitamos al Hombre Tranquilo.

Siempre está dispuesto a echarte una mano,

Por eso decimos que amamos al Hombre Tranquilo.

Con Hank hicimos infinidad de proyectos y viajes. Le encantaba cuando superábamos las adversidades y aún así íbamos a por todas. Sé a ciencia cierta que si pudiera hablarnos, nos pediría que siguiéramos siendo así. Pero esta fase es muy bipolar. Hay días en los que piensas que has conseguido superarlo y otros en los que parece que no has avanzado nada.
PARTIR LA PANA

(Kick Ass)

Sé que no puedo sentarme y esperar

A que vuelvas algún día para hacerme sentir

Como la estrella en una antigua película de adolescentes

Nada era demasiado difícil

Si te tenía a mi lado

Solíamos planear algo juntos, ir a por ello y partir la pana

Ahora continuamente trato de darle al “replay”

Me cuesta creer que estés tan lejos

Aún así, te sigo buscando a mi alrededor todos los días.

Un día me despierto sonriendo,

Al siguiente quiero morirme,

Pero supongo que al final del día sé que soy una chica con suerte.

Tengo claro que odiarías verme tan deprimida,

Si estuvieras aquí, no andaría por los suelos

Siempre dijiste que había nacido para partir la pana.

El día en que te conocí algo encajó en mi interior,

Yo necesitaba a alguien como tú, y tú estuviste encantado de subir a bordo,

Siempre dijiste que había nacido para partir la pana.

Y ahora creo que te oigo constantemente, 

En todo lo que veo y en todo lo que hago,

Y lo que estás diciendo es que he de seguir partiendo la pana.

(Sé que te encantaba cuando partía la pana, así que la partiré para ti)

Todavía hoy tengo sueños recurrentes en los que me encuentro con Hank como si no pasara nada. Los sueños son los más reales que he tenido jamás, y cuando le abrazo, puedo notarle de forma increíblemente real. Aunque los sueños duran muy poco, fantaseo con la idea de montar un fiestón en ese mundo paralelo y celebrar que estamos juntos de nuevo.
DE NUEVO EN MIS SUEÑOS

(In My Dreams Again)

No te voy a echar de menos hoy,

Te llamaré y quedaremos.

Vamos a reventar esta ciudad

Y jamás te tendrás que ir.

Haremos muchos planes para el futuro,

Y las cosas irán de maravilla

Podemos hacer lo que queramos 

Porque estás de nuevo en mis sueños.

Lo pasaremos genial

Y vendrá todo el mundo

Pondremos la música bien alta

Y brindaremos por ti, El Grande!

Soy consciente de que el pasado ya está escrito,

Pero hoy lo vamos a formatear

Podemos hacer lo que queramos 

Porque estás de nuevo en mis sueños.

De nuevo en mis sueños,

Podemos hacer lo que queramos 

Porque estás de nuevo en mis sueños.

No te voy a echar de menos hoy

Te llamaré y quedaremos.

Lo pasaremos genial

Y vendrá todo el mundo.

Tenemos muchos planes para el futuro,

Y tú eres el motivo por el que todo va a ser genial

Podemos hacer lo que queramos

Porque estás de nuevo en mis sueños.

Es con el paso del tiempo cuando empiezas a darte cuenta de la influencia que ha tenido sobre ti una persona que ya no está. Aprendimos mucho de la actitud de Hank ante la vida. Era valiente, impermeable a muchas de las normas impuestas por la vida moderna. El impacto que tuvo en nosotros hace que determinadas cosas que hacemos lleven su sello. Y eso es como si nos acompañara un poquito cada día.
Te Debo Tanto

(IOU)

Tú eres quien me enseñó
Lo divertido que era ver a los advenedizos ir y venir

Nunca pudieron ni acercarse a ti

Porque no te las dabas de nada 

Ni pretendías ser guay

Y precisamente por eso se te admiraba.

Creaste tus propias reglas
Y es sólo gracias a ti que logré saltar la alambrada.

Así que te debo tanto…

Brillas en todo lo que hago hoy

En cada concierto que demos

Cantaré esta canción para ti

Ahora me encuentro repasando todos mis recuerdos contigo

Y me están inspirando

A romper con los miedos y atreverme con todo

Voy a prenderle fuego al mundo.
No me asusta encontrar mi camino

No viviré anclada en el pasado

Puedo ver la pista despejada
Los demonios han desaparecido

Te debo tanto…

Ya no estoy asustada, simplemente es un día más

Amaré mi pasado

Puedo ver algo muy curioso

Han desaparecido las cadenas que me ataban

Te debo tanto

Una de las conclusiones que más nos han ayudado, por obvia que parezca, ha sido el convencimiento de que aunque Hank no esté con nosotros en el plano físico, los sentimientos que nos unían siguen muy vivos. Cuando te das cuenta de esto es cuando las cosas empiezan a mejorar. Hay cosas que ni la muerte puede separar.
EL AMOR NUNCA MUERE

(Love Never Dies)

Te contaré algo
Sobre  estar atrapada en una celda

Dando tumbos sin la más mínima esperanza.

Estaba fuera de control 

Recuerdo sentirme tan incompleta

Recuerdo tantas cosas, ninguna agradable

Estaba fuera de control

Ahora las cosas van mejor,

Mejoran día a día
Y finalmente

El amor nunca muere.

 Infierno,
Como caer en el pozo más profundo

Corriendo sin dirección y sin una mano a la que aferrarse
Estaba fuera de control

Era tan difícil perseguir objetivo alguno,

Qué suerte que me quedaba el Rock’n’Roll

Estaba fuera de control

 

Ahora las cosas van mejor,

Mejoran día a día
No importa dónde estás

Porque ahora me doy cuenta de que es para siempre,

El amor no muere nunca

Me quedo a tu lado para siempre

El amor no muere nunca

Te llevaré conmigo hasta el final del tiempo

Ni siquiera la muerte podrá separarnos.

Tener que enfrentarnos a algo como la muerte de Hank ha sido una prueba muy difícil para la pareja que formamos Suzy y yo, pero nos hemos sobrepuesto a esta pesadilla juntos. Esta canción es un homenaje a nuestro amor y, sobretodo, a nuestra amistad. Después de todos estos años, sigo loco por ti.
SIGO LOCO POR TI

(I’m Still Mad About You)

Quiero volver a casa y no tener nada que hacer
La vida es agradable si sé que puedo regresar y estar a tu lado.

Atravesamos la tormenta y superamos esta pesadilla juntos

Por eso quiero que sepas que sigo loco por ti

Después de todos estos años, estoy loco por ti.

Quiero crecer a tu lado, unirme a ti como si fuera pegamento.

Porque ahora sé que podemos enfrentarnos a cualquier cosa

Tú y yo.

Todas esas lágrimas nos han hecho más fuertes

Pero ahora ya no hace falta llorar más

Por eso quiero que sepas que sigo loco por ti,

Después de todos estos años, estoy loco por ti.

Este disco ha sido una forma de expresar nuestras emociones, pero también de sentirnos más cerca de Hank. En el fondo sabíamos que teníamos que acabarlo siendo capaces de dejarle decir adiós. Han pasado más de dos años y sentimos que quiere que pasemos página. Quizás nueve canciones sobre él son suficientes. Esta es la canción que más me ha costado escribir jamás, pero aquí va amigo: te dejaremos decir adiós!

LA CANCIÓN DEL ADIOS

(The Goodbye Song)

Después de nueve canciones te habrás dado cuenta

De que te hemos echado de menos

Ha sido bueno hablar de todas las cosas por las que hemos pasado.

Podría pasar el resto de mi vida cantando sobre ti.

Pero casi puedo oírte decir “Tienes cosas mejores que hacer”

Así que ha llegado el momento de dejarte decir adiós.

Lo que había entre los dos era fantástico,

Ahora casi parece irreal.

Y todas esas cosas siguen vivas en mi interior

Porque así lo he querido yo

Casi puedo sentirlo

Quieres que pase página

Así que ha llegado el momento de dejarte decir adiós.

